
臺北市心理健康服務資源清冊 

衛生局社區心理衛生中心 

序號 名稱 地址 電話 

1 中正區社區心理衛生中心 臺北市中正區金山南路一段5號 (02)3393-6779 

2 萬華區社區心理衛生中心 臺北市萬華區東園街152號B棟 (02)2303-3611 

3 文山區社區心理衛生中心 臺北市文山區木柵路三段220號1樓 (02)8661-5387 

4 北投區社區心理衛生中心 臺北市北投區石牌路二段111號2樓 (02)2821-2060 

5 信義區社區心理衛生中心 臺北市信義區松隆路36號3樓 (02)2763-0668 

6 南港區社區心理衛生中心 臺北市南港區同德路100號3樓 (02)2651-5501 

 

  



臺北市立聯合醫院附設門診部社區心理諮商門診 

序號 機構名稱 電話 地址 

1 
臺北市立聯合醫院 

信義區門診部 
02-8780-4152#2 臺北市信義區大道路 116 號 1 樓 

2 
臺北市立聯合醫院 

文山區政大門診部 

02-8237-7441 

02-8237-7444 
臺北市文山區指南路 2 段 117 號 

3 
臺北市立聯合醫院 

中正區門診部(週二) 
02-2321-0168 臺北市中正區牯嶺街 24 號 1 樓 

4 
臺北市立聯合醫院 

中山區門診部 
02-2501-3363 臺北市中山區松江路 367 號 

5 
臺北市立聯合醫院 

大安區門診部 
02-2739-0997 臺北市大安區辛亥路 3 段 15 號 

6 
臺北市立聯合醫院 

松山區門診部 
02-2765-3147 臺北市松山區八德路 4 段 692 號 

7 
臺北市立聯合醫院 

南港區門診部 
02-2786-8756 臺北市南港區南港路 1 段 360 號 

8 
臺北市立聯合醫院 

大同區門診部 
02-2594-8971 臺北市大同區昌吉街 52 號 

9 
臺北市立聯合醫院 

內湖區門診部 
02-2790-8387 臺北市內湖區民權東路 6 段 99 號 1 樓 

10 
臺北市立聯合醫院 

士林區門診部 
02-2883-6268#14 臺北市士林區中正路 439 號 

11 
臺北市立聯合醫院 

萬華區門診部 
02-2339-5384 臺北市萬華區東園街 152 號 

12 
臺北市立聯合醫院 

北投區門診部 
02-2891-2670#9 臺北市北投區公館路 198 號 4 樓 

13 

臺北市政府衛生局 

社區心衛中心 

(週二/週四:下午及夜診) 

02-3393-6779#10 臺北市中正區金山南路 1 段 5 號 

※ 社區心理諮商服務優免轉介單下載： 

社區心衛中心官網(網址：https://mental-health.gov.taipei)→檔案下載→轉介表單→社區心理諮商服務優

免轉介單

https://mental-health.gov.taipei/


  



精神醫療院所 

序號 機構名稱 地址 電話 

1 臺北市立聯合醫院松德院區 臺北市信義區松德路 309號 (02)2726-3141 

2 臺北市立聯合醫院仁愛院區 臺北市大安區仁愛路 4段 10號 (02)2709-3600 

3 
臺北市立聯合醫院林森中醫昆明

院區 
臺北市中山區林森北路 530號 (02)2591-6681 

4 臺北市立聯合醫院和平婦幼院區 臺北市中正區中華路 2段 33號 (02)2388-9595 

5 臺北市立聯合醫院中興院區 臺北市大同區鄭州路 145號 (02)2552-3234 

6 臺北市立聯合醫院陽明院區 臺北市士林區雨聲街 105號 (02)2835-3456 

7 臺北市立聯合醫院忠孝院區 臺北市南港區同德路 87號 (02)2786-1288 

8 國立台灣大學醫學院附設醫院 臺北市中正區中山南路 7號 (02)2312-3456 

9 
國立台灣大學醫學院附設兒童醫

院 
臺北市中正區中山南路 8號 (02)2312-3456 

10 
台灣基督長老教會馬偕醫療財團

法人馬偕兒童醫院 
臺北市中山區中山北路 2段 92號 (02)2543-3535 

11 
台灣基督長老教會馬偕醫療財團

法人馬偕紀念醫院 
臺北市中山區中山北路 2段 92號 (02)2543-3535 

12 
基督復臨安息日會醫療財團法人

臺安醫院 
臺北市松山區八德路 2段 424號 (02)2771-8151 

13 
長庚醫療財團法人台北長庚紀念

醫院 
臺北市松山區敦化北路 199號 (02)2713-5211 

14 
三軍總醫院松山分院附設民眾診

療處 
臺北市松山區健康路 131號 (02)2764-2151 

15 培靈醫院 臺北市松山區八德路 4段 355號 (02)2760-6116 

16 博仁綜合醫院 臺北市松山區光復北路 66號 (02)2578-6677 

17 國泰醫療財團法人國泰綜合醫院 
臺北市大安區仁愛路 4段 266巷

280號 
(02)2708-2121 



精神醫療院所 

序號 機構名稱 地址 電話 

18 
中心診所醫療財團法人中心綜合

醫院 
臺北市忠孝東路 4段 77號 (02)2751-0221 

19 西園醫療社團法人西園醫院 臺北市萬華區西園路 2段 270號 (02)2307-6968 

20 臺北醫學大學附設醫院 臺北市信義區吳興街 252號 (02)2737-2181 

21 
新光醫療財團法人新光吳火獅紀

念醫院 
臺北市士林區文昌路 95號 (02)2833-2211 

22 
臺北市立關渡醫院-委託臺北榮

民總醫院經營 
臺北市北投區知行路 225巷 12號 (02)2858-700 

23 
醫療財團法人辜公亮基金會和信

治癌中心醫院 
臺北市北投區立德路 125號 (02)2897-0011 

24 振興醫療財團法人振興醫院 臺北市北投區振興街 45號 (02)2826-4400 

25 臺北榮民總醫院 臺北市北投區石牌路 2段 201號 (02)2871-2121 

26 中國醫藥大學附設醫院臺北分院 臺北市內湖區內湖路 2段 360號 (02)2791-9696 

27 三軍總醫院附設民眾診療服務處 臺北市內湖區成功路 2段 325號 (02)8792-3311 

28 
臺北市立萬芳醫院-委託臺北醫

學大學辦理 
臺北市文山區興隆路 3段 111號 (02)2930-7930 

29 
三軍總醫院北投分院附設民眾診

療服務處 
臺北市北投區新民路 60號 (02)2895-9808 

30 
國立臺灣大學醫學院附設醫院癌

醫中心分院 

臺北市大安區基隆路 3段 155巷 57

號 
(02)2322-0322 

31 
國立臺灣大學醫學院附設醫院北

護分院 
臺北市萬華區內江街 87號 (02)2371-7101 

32 永康身心診所 臺北市中正區金山南路 1段 127號 (02)2358-1818 

33 平安身心精神科診所 臺北市中正區羅斯福路 3段 218號 (02)2368-0055 

34 蘭心診所 
臺北市中正區南昌路 2段 11號、

15號 
(02)2351-5995 



精神醫療院所 

序號 機構名稱 地址 電話 

35 大心古亭診所  
臺北市中正區南昌路 2段 206號 5

樓之 1 
(02)2367-6883 

36 孫睿亮診所 
臺北市中正區金山南路 1段１２１

號 
(02)2392-6233 

37 捷思身心醫學診所 
臺北市大安區復興南路 2段 236號

12樓之 3 
(02)2322-1739 

38 
醫療財團法人徐元智先生醫藥基

金會遠東聯合診所 
臺北市中正區永綏街 8至 14號 (02)2311-1525 

39 夏凱納生活診所 
臺北市大同區 5原路 15號、19號

2樓 
(02)2555-8313 

40 中山抱抱心身醫學診所 
臺北市大同區承德路 1段 105號 5

樓 
(02)2559-0381 

41 澄心診所 
臺北市中山區中山北路 2段 82號 2

樓 
(02)2523-0480 

42 振芝沃本診所 
臺北市中山區復興北路 290號 2樓

之 1 
(02)2502-2205 

43 進安身心診所 
臺北市中山區北安路 593號、593

號地下 
(02)2533-0726 

44 黃雅芬兒童心智診所 
臺北市中山區南京西路 5之 1號 12

樓之 1 
0910-222-280 

45 振芝心身醫學診所 臺北市中山區復興北路 282號 2樓 (02)2506-9169 

46 心禾診所  
臺北市中山區復興北路 92號 11

樓、11樓之 1 
(02)2750-6122 

47 鈺璽診所 
臺北市中山區南京東路 2段 132號

4樓 
(02)2509-5569 

48 慶生診所 
臺北市中山區林森北路 561號 2樓

之 7及之 8 
(02)2596-3456 

49 微煦心靈診所 
臺北市中山區中山北路 2段 39巷 6

號 2樓之 1 
(02)2531-2626 

50 黃偉俐診所 臺北市中山區天津街 37號 2樓 (02)2511-4123 

51 樂康診所 
臺北市松山區八德路 3段 213號 1

樓 
(02)2578-8360 



精神醫療院所 

序號 機構名稱 地址 電話 

52 双悅診所 
臺北市松山區南京東路 5段 163之

1號(1、2樓) 
(02)2760-9122 

53 邱楠超診所 臺北市松山區延吉街 20號 1樓 (02)2570-2296 

54 李政洋身心診所  臺北市松山區 3民路 84號 (02)2762-0086 

55 昱捷診所 
臺北市松山區南京東路 4段 143號

5樓 
(02)2700-2709 

56 向陽身心診所 
臺北市大安區忠孝東路 4段 218之

2號 2樓 
(02)8771-3000 

57 大安身心診所 
臺北市大安區和平東路 2段 18之 9

號 
(02)2365-8680 

58 大心診所  
臺北市大安區忠孝東路 4段 205巷

7弄 13號 2樓、153號 6樓 
(02)2771-8821 

59 晴天身心診所 臺北市大安區延吉街 135-3號 2樓 (02)8771-6545 

60 自體心理診所 
臺北市大安區延吉街 153之 9號 3

樓 
(02)2775-4121 

61 光慧診所 臺北市大安區復興南路 2段 176號 (02)2755-5627 

62 主愛心靈診所 
臺北市大安區羅斯福路 3段 269巷

39號 1樓 
(02)2365-1224 

63 宇寧身心診所 
臺北市大安區復興南路 2段 6號 3

樓 
(02)2708-0706 

64 光能身心診所 
臺北市大安區忠孝東路 4段 15號 8

樓 
(02)2721-4322 

65 林青穀家庭醫學科診所 臺北市大安區大安路 1段 2之 1號 (02)2731-7557 

66 杏語心靈診所 
臺北市大安區復興南路 1段 200號

11樓 
(02)2775-1526 

67 
尹書田醫療財團法人書田泌尿科

眼科診所 

臺北市大安區建國南路 2段 276號

1樓、2樓、4樓、4樓之 1、B1、

B1之 1、278號 1樓 

(02)2369-0211 



精神醫療院所 

序號 機構名稱 地址 電話 

68 看見身心平衡診所 
臺北市大安區忠孝東路 3段 305號

9樓之 6 
(02)2771-1854 

69 振芝映煦心身醫學診所 
臺北市大安區信義路 4段 341號 8

樓之 1 
(02)2703-0082 

70 福全身心科診所 臺北市萬華區中華路 2段 600號 (02)2332-7712 

71 萬華身心精神科診所 臺北市萬華區和平西路 3段 142號 (02)2308-8878 

72 新佑泉診所 
臺北市信義區忠孝東路 5段 508之

4號 
(02)2346-5772 

73 伯特利身心診所 臺北市信義區光復南路 421號 2樓 (02)2720-0938 

74 松德精神科診所 臺北市信義區松德路 108號 (02)8789-4477 

75 信義身心精神科診所 臺北市信義區莊敬路 412號 (02)2758-0988 

76 聿康診所 
臺北市信義區忠孝東路 5段 250號

2樓 
(02)8786-7727 

77 臺北市政府醫務室 
臺北市信義區市府路 1號(1樓東

區) 
(02)2728-7164 

78 天晴診所 
臺北市士林區中山北路 6段 292

號、292號 2樓 
(02)2835-5329 

79 天母康健身心診所 
臺北市士林區福華路 157巷 3號 1

樓 
(02)2837-8787 

80 自由想心理診所 臺北市士林區福華路 122號 2樓 (02)2831-4837 

81 社子安心診所 臺北市士林區延平北路 5段 76號 (02)2813-6622 

82 石牌鄭身心醫學診所 
臺北市北投區石牌路 1段 69號(實

際使用:1、2樓) 
(02)2822-7660 

83 奇岩身心診所 
臺北市北投區中央南路 1段 191、

193號 
(02)2891-9008 

84 北辰身心醫學診所 
臺北市北投區光明路 2巷 9之 3

號、9之 3號 2樓 
(02)2892-5500 



精神醫療院所 

序號 機構名稱 地址 電話 

85 夏一新身心精神科診所 
臺北市內湖區成功路 3段 143號 4

樓 
(02)8792-8213 

86 內湖身心精神科診所 臺北市內湖區內湖路 1段 439號 (02)2627-1028 

87 林威廷身心精神科診所 臺北市內湖區東湖路 10號 (02)2630-8128 

88 國泰醫療財團法人內湖國泰診所 
臺北市內湖區瑞光路 337號(1、

2、3、4樓) 
(02)8797-2121 

89 開馨診所 
臺北市南港區南港路 2段 38巷 6

之 1號 
(02)2653-2987 

90 和沛身心醫學診所 臺北市文山區羅斯福路 5段 232號 (02)2935-0330 

91 木柵身心診所 臺北市文山區辛亥路 4段 246號 (02)2930-1550 

92 交感身心診所 
臺北市大安區信義路 4段 143號 4

樓 
(02)7730-6840 

93 誠心身心醫學診所 
臺北市文山區羅斯福路 6段 138號

1樓 
(02)8663-1380 

94 方舟身心診所 
臺北市文山區興隆路 3段 84號 2

樓 
(02)2930-8099 

95 心築身心診所 
臺北市士林區劍潭路 28號 1樓、

30號 1樓 
(02)2885-6572 

96 士林身心醫學診所 
臺北市士林區文林路 410號 1、2

樓 
(02)2881-2205 

97 得心身醫學台北總診所 
臺北市中山區復興北路 60號 3樓

之 2 
(02)2751-0089 

98 伯特利敦南身心診所 
臺北市大安區和平東路 3段 1巷 51

號 2樓 
(02)2701-0622 

99 新田身心診所 臺北市中山區復興北路 344號 2樓 (02)2500-0301 

100 偉俐民生診所 臺北市中山區龍江路 245號(1樓) (02)2516-8123 

101 牧人所身心醫學診所 
臺北市大同區承德路 3段 232號 1

樓 
(02)2596-5995 



精神醫療院所 

序號 機構名稱 地址 電話 

102 張國榮身心診所 臺北市士林區德行東路 179號 1樓 (02)2838-2222 

103 抱抱心身醫學診所 
臺北市內湖區文德路 70號 1樓及

72號 1樓 
(02)8797-4422 

104 馨思診所 
臺北市大安區羅斯福路 2段 41號 7

樓之 1 
(02)3393-3369 

105 慢活靜心診所 臺北市中正區博愛路 105號 3樓 (02)7752-9829 

106 公館得心身醫學診所 
臺北市大安區羅斯福路 3段 281號

3樓之 1、3樓之 2 
(02)2368-1515 

107 康迎健康診所 
臺北市大安區忠孝東路 4段 76號 2

樓 
(02)2772-8881 

108 萬華維沐身心診所 臺北市萬華區西藏路 113號 1樓 (02)2303-5690 

109 長源身心診所 臺北市信義區永吉路 525號 1樓 (02)2765-5077 

110 士林抱抱心身醫學診所 
臺北市士林區中山北路 5段 476號

7樓 
(02)2883-5477 

111 怡心診所 
臺北市大安區大安路 1段 169巷 7

號 1樓 
(02)2707-0112 

112 劉宗憲身心診所 
臺北市松山區八德路 3段 134號

(1、2樓) 
(02)2579-4888 

113 新澄診所 
臺北市松山區南京東路 3段 305號

7樓 
  

114 蔚禾身心診所 
臺北市松山區南京東路 4段 106號

5樓 
(02)2570-1768 

115 圓舞曲身心診所 
臺北市信義區忠孝東路 5段 71巷

32弄 1號 1樓 
(02)2766-6200 

116 辰寧身心醫學診所 
臺北市北投區裕民一路 40巷 31號

1樓 
(02)2823-6019 

 

  



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

1 心靈之美心理治療所 0916-199-507 臺北市大安區辛亥路 1段 84號 2樓 

2 
初色心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2521-0212 臺北市中山區吉林路 24號 10樓、10樓之 1 

3 耕云心理治療所 (02)2716-0237 臺北市松山區南京東路 4段 95號 10樓 

4 
馨培心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2567-0167 臺北市中山區民生西路 16號 3樓之 2 

5 
淨開心心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2366-0060 臺北市大安區和平東路 1段 218號 5樓之 1 

6 
余老師心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2933-0016 臺北市文山區景華街 121巷 4號 2樓 

7 福樂心理治療所 0919-517-774 臺北市大安區信義路四段 58號 12樓之三 

8 
冬青心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2388-2552 臺北市中正區中山北路 1段 2號 6樓之 6 

9 
聊聊心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2579-8519 臺北市松山區八德路 3段 106巷 67號 1樓 

10 
力人心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2708-1412 臺北市大安區復興南路 2段 139號 10樓 

11 
宇聯心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2556-5255 臺北市大同區承德路 2段 75巷 5號 1樓 

12 
青蘊心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
0935-827-616 臺北市中山區中山北路 2段 39巷 10號 5樓 

13 晴風心理治療所 (02)8509-1190 臺北市中山區大直街 33巷 5號 

14 邁愷爾心理治療所 (02)2721-7557 臺北市大安區敦化南路 2段 180號 14樓之 1 



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

15 天母愛舒眠心理治療所 (02)2823-5600 臺北市北投區石牌路 1段 69號 

16 
知我心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2567-1691 臺北市中山區南京東路一段 2號 11樓 

17 展立心理治療所 (02)2883-0823 臺北市士林區中山北路 5段 527號 3樓 

18 
用心說心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
0987-503-531 臺北市士林區福國路 56巷 17號 1樓 

19 
心園心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2701-5095 臺北市大安區信義路 3段 106號 8樓之 6 

20 
賦能心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2768-0668 臺北市松山區民生東路 5段 202之 3號 1樓 

21 
芯語心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
0909-606-383 臺北市士林區德行西路 93巷 2弄 9號 

22 
童伴心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2755-5429 臺北市大安區信義路 3段 190號 6樓 

23 
易思腦心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)8797-5757 臺北市內湖區港墘路 187號 10樓 

24 盛開兒青心理治療所 (02)2391-3887 臺北市中正區羅斯福路二段 10號 5樓 

25 好好玩心理治療所 (02)2630-5631 臺北市內湖區康寧路三段 16巷 78號 1樓 

26 豁然心理治療所 0937-958-918 臺北市信義區松山路 421號 8樓之 3 

27 伴旅心理治療所 (02)2731-8180 臺北市大安區忠孝東路三段 136號 7樓之 3 

28 
吉兒心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2356-0511 臺北市中正區羅斯福路二段 70號 9樓 

29 辰光心理治療所 0910-557-233 
臺北市北投區立農街 2段 202巷 2弄 1號 1

樓、地下 1樓 



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

30 拾月拾日心理治療所 0919-591-010 臺北市文山區羅斯福路 6段 391號 2樓 

31 
幼思心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)8502-7002 臺北市中山區敬業二路 69巷 55號 2樓 

32 轉轉心理治療所 (02)2579-6965 臺北市松山區南京東路四段 50號 9樓之 6 

33 山陵路聆心理治療所 0972-886-171 臺北市中山區民生東路 1段 42號 7樓 

34 沐昕天母心理治療所 0909-270-237 臺北市士林區德行東路 190巷 31弄 6號 

35 
伴旅馥心心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2752-2282 臺北市中山區復興北路 58號 7樓 

36 
日好心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
0979-659-938 臺北市大安區敦化南路 2段 59號 7樓之 1 

37 
北極星心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2598-0305 臺北市大同區承德路 3段 8巷 21號 1樓 

38 翎馨心理治療所 
0963-616-232 

(02)2834-3136 
臺北市士林區中正路 236巷 32號 1、2樓 

40 捷思心理治療所 (02)2321-0031 臺北市中正區忠孝東路 2段 100號 5樓之 7 

41 
新識康心身健康中心心

理治療所 
(02)2721-8900 臺北市大安區敦化南路 1段 192號 7樓之 3 

43 沐寬心理治療所 (02)2750-0079 臺北市大安區忠孝東路 4段 76號 10樓之 2 

44 
艾希爾心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2885-0025 臺北市士林區通河街 90號 1樓 

45 魚心理治療所 (02)2393-0193 臺北市中正區羅斯褔路 2段 70號 11樓之 2 

46 時光心理治療所 0965-232-737 
臺北市信義區忠孝東路 5段 372巷 27弄 4號 2

樓 

47 星星碼頭心理治療所 0981-047-214 臺北市信義區基隆路 1段 141號 5樓之 2 



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

48 耕隱心理治療所 0975-646-651 臺北市士林區天母北路 21號 1樓 

49 暮思心理治療所 (02)6604-0477 臺北市大安區和平東路 1段 77號 4樓 

50 
穀雨心理治療所 

(可通訊心理諮商) 
0911-125-480 臺北市文山區萬隆街 6之 2號 1樓 

51 沁芳心理治療所 0952-990-985 臺北市中正區漢口街 1段 85號 6樓之 9 

52 新境心理治療所 0905-424-858 臺北市大安區建國南路 1段 212巷 42號 1樓 

53 

國立政治大學教育學院

社區心理諮商發展中心

道南心理治療所 
0952-865-176 臺北市文山區新光路 1段 25巷 28號 

54 昕安心理治療所 0909-060-931 臺北市中正區南昌路 2段 31號 7樓之 1 

55 
一二心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0932-151-618 臺北市中山區南京東路 2段 176號 11樓 

56 

中崙諮商中心心理諮商

所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2731-9731 臺北市大安區忠孝東路 3段 54號 4樓之 1 

57 可言心理諮商所 (02)2388-7802 臺北市中正區忠孝西路 1段 50號 13樓 

58 
拉第石心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2752-7588 

臺北市大安區新生南路 1段 103巷 9之 1號、9

號 6樓 

59 
格瑞思心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2325-4648 臺北市大安區信義路 4段 265巷 21弄 26號 

60 愛的心理諮商所 (02)2545-2253 臺北市中山區復興北路 178號 4樓之 9 

61 頭陀心理諮商所 0939-941-695 臺北市松山區八德路 4段 650號 13樓之 12 

62 
聯合心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0800-001-385 臺北市大安區光復南路 346巷 23號 4樓 

63 羅吉斯心理諮商所 (02)2935-0804 臺北市文山區景興路 258號 9樓 



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

64 
毛蟲藝術心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2755-1338 臺北市大安區信義路 3段 202號 6樓之 1 

65 亞和心理諮商所 (02)2750-0010 臺北市中山區長安東路 2段 189號 7樓之 8 

66 
啟宗心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2325-4066 臺北市大安區東豐街 7號 5樓之 2 

67 
利伯他茲心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2936-3201 

#13 
臺北市文山區木柵路 2段 62號 2樓 

68 蛹之生心理諮商所 0902-620-620 臺北市南港區昆陽街 85號 1樓 

69 
心曦心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2367-5018 臺北市中正區南昌路 2段 206號 7樓 

70 

點亮心燈諮商中心心理

諮商所 

(可通訊心理諮商) 

0968-138-838 臺北市中山區松江路 289-910號 

71 

璞成心遇空間心理諮商

所 

(可通訊心理諮商) 

(02)2553-3882 臺北市大安區羅斯福路 2段 93號 24樓之 1 

72 

暖心全人諮商中心心理

諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2366-1099 臺北市中正區羅斯福路 2段 198號 6樓之 5 

73 
盼心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2701-1116 臺北市大安區四維路 198巷 38弄 11號 3樓 

74 
初和心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2701-3392 臺北市大安區信義路 4段 155號 8樓 

75 
看見心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2775-1051 臺北市大安區忠孝東路 3段 305號 5樓之 2 

76 
初衷心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2331-2800 臺北市中正區衡陽路 85號 4樓之 5 



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

77 逸想心理諮商所 (02)2578-0751 臺北市松山區南京東路 4段 164號 4樓之 4 

78 
我們心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0979-796-896 臺北市松山區南京東路 5段 154號 9樓 

79 大隱心理諮商所 0905-181-152 臺北市萬華區成都路 139號 7樓 

80 

國立臺灣師範大學社區

諮商中心心田心理諮商

所 

(可通訊心理諮商) 

(02)7749-5720 臺北市大安區青田街 5巷 16號 

81 
心晨心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2365-0521 臺北市中正區金門街 15號 3樓 

82 
綻芯心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2501-6199 臺北市中山區復興北路 280巷 2號 3樓 

83 
擁抱心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)8792-0568 臺北市內湖區成功路四段 32號 4樓 

84 
以賽亞心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0933-569-611 臺北市中山區吉林路 231號 3樓 

85 
詠安心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2627-6655 臺北市內湖區港華街 57號 

86 
愛心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2922-4977 臺北市松山區復興北路 35號 5樓之 1 

87 
好窩心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2356-8846 臺北市中正區和平西路一段 17號 3樓 

88 
思塾心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0958-156-381 臺北市士林區德行西路 87號 2F 

89 小隱心理諮商所 0953-162-980 臺北市中正區忠孝西路一段 50號 18F之 14 

90 璞願心理諮商所 (02)2389-7535 臺北市中正區忠孝西路一段 41號 10樓之 17 



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

91 
蘇予昕心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)8502-5021 

臺北市中山區敬業一路 128巷 39號 4樓之 2及

3樓之 1 

92 

看見心理忠孝心理諮商

所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2775-1051 臺北市大安區忠孝東路三段 305號 5樓 

93 點晴心理諮商所 0976-710-756 臺北市中正區寧波西街 87號 7樓之 2 

94 
人生設計心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0983-580-856 臺北市大同區南京西路 41號 8樓之 2 

95 

國立臺北教育大學心理

諮商暨健康促進研究中

心芳蘭心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 

(02)2732-1104 

#86001 
臺北市大安區和平東路 2段 134之 18號 

96 昕岸心理諮商所 0922-620-539 臺北市大安區信義路 2段 208號 8樓 

97 沐昂心理諮商所 (02)2370-8442 臺北市中山區松江路 297巷 4號 2樓 

98 竹心理諮商所 0937-642-379 臺北市大安區建國南路 1段 270巷 29號 1樓 

99 

擁抱心理博愛館心理諮

商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2371-5808 臺北市中正區博愛路 76號 10樓之 2 

100 向日葵心理諮商所 (02)2592-1411 臺北市中山區中山北路三段 30號 3樓之 2 

101 芳嚮心理諮商所 0973-859-823 臺北市大安區敦化南路 2段 5號 9樓之 2 

102 舒心心理諮商所 (02)2511-3206 臺北市中山區民生東路 1段 42號 11樓之 2 

103 心不懶心理諮商所 (02)2821-6965 臺北市北投區西安街 1段 165巷 9弄 1號 1樓 

104 
心寓心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0910-080-536 臺北市大安區羅斯福路 3段 61號 2樓 



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

105 潛意心理諮商所 0932-592-212 臺北市士林區中正路 213巷 44號 2樓 

106 
格桑美度心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2709-5598 臺北市大安區東豐街 7號 14樓 

107 
依懷心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0909-416-020 臺北市文山區羅斯福路 6段 297號 6樓 

108 島語心理諮商所 (02)2930-2022 臺北市文山區羅斯福路 6段 10號 4樓之 2 

109 
沐云心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0910-927-995 臺北市內湖區成功路四段 30巷 49號 2樓 

110 同伴心理諮商所 (02)2755-5429 臺北市大安區信義路 3段 190號 10樓 

111 擁抱心藝心理諮商所 (02)8791-0019 臺北市內湖區內湖路二段 466號 2樓 

112 彩虹樹心理諮商所 (02)2391-0586 臺北市中正區北平東路 20號 3樓 

113 哈米思心理諮商所 (02)2382-0667 臺北市萬華區柳州街 6號 4樓 

114 2042心理諮商所 0907-620-489 臺北市中山區復興北路 204號 2樓 

115 
歸心心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2703-9156 臺北市大安區復興南路二段 178號 3樓 

116 
綻芯安和心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2701-0030 臺北市大安區信義路四段 187號 7樓 

117 
如初薩提爾心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)7751-6076 臺北市內湖區內湖路一段 607號 2樓 

118 暖心泉恩心理諮商所 (02)2365-1099 臺北市中正區南昌路 2段 192號 8樓之 2 

119 
蘊寬心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0910-201-093 臺北市中山區松江路 206號 9樓之 1 

120 共渡心理諮商所 0976-070-618 臺北市信義區吳興街 156巷 33弄 22號 1樓 



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

121 
立翎心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
02-2779-0757 臺北市大安區忠孝東路 4段 183號 3樓之 6 

122 
愛牽手心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2768-1959 臺北市松山區八德路 4段 666號 6樓之 1 

123 
天光心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2511-7403 臺北市中山區天祥路 22號 2樓 

124 
劉玉文心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0922-423-475 臺北市松山區延吉街 30巷 7號 3樓 

125 昕心理諮商所 0905-866-222 臺北市中正區羅斯福路 2段 56號 7樓 

126 
象家園心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2765-0285 臺北市松山區民生東路 5段 69巷 25號 1樓 

127 
我的心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0970-608-189 臺北市士林區中山北路 7段 141巷 5號 4樓 

128 
螺旋梯心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2630-9650 臺北市內湖區安康路 261巷 7號 1樓 

129 時醞心理諮商所 0980-941-931 臺北市中正區信義路 2度 251號 7樓之 1 

130 

財團法人加惠文教基金

會附設心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2558-2771 臺北市松山區復興北路 181號 7樓之 5 

131 療寓心理諮商所 0976-196-737 臺北市大同區庫倫街 37號 3樓 

132 
荳點心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0965-711-589 臺北市信義區基隆路 1段 143號 4樓之 5 

133 之間心理諮商所 0917-697-357 臺北市松山區光復北路 98號 9樓之 1 



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

134 諦聽心理諮商所 0935-338-607 臺北市中正區重慶南路 1段 121號 7樓之 6 

135 
特殊情緒心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2325-0206 臺北市大安區復興南路 1段 380號 3樓 

136 沁心理諮商所 0911-793-931 臺北市大安區和平東路 3段 1巷 56號 2樓 

137 輕輕說心理諮商所 0917-658-638 臺北市大安區信義路 4段 263號 11樓之 5 

138 理馨西門舘心理諮商所 0968-989-195 臺北市萬華區漢口街 2段 51號 2樓 

139 
開心心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0971-252-866 臺北市中正區杭州南路 1段 131巷 35-1號 

140 華昕藝心心理諮商所 (02)6605-7103 臺北市南港區研究院路 1段 99號 2樓 103室 

141 

張老師基金會台北心理

諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2532-6180 臺北市中山區大直街 20巷 16號 

142 安然心理諮商所 0917-002-762 臺北市中正區羅斯福路 4段 68號 8樓之 10 

143 
晴韻心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0919-010-865 臺北市大安區忠孝東路 4段 59號 10樓之 1 

144 
元思心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2567-7795 臺北市中山區中山北路 2段 99號 3樓之 1 

145 謐鏡心理諮商所 0975-828-569 臺北市中山區民生東路 2段 83號 3樓之 47 

146 蘅芯心理諮商所 0917-579-873 臺北市中正區重慶南路 1段 99號 11樓之 6 

147 Enteroom心理諮商所 0923-777-027 臺北市中山區南京東路 2段 90號 20樓之 3 

148 微白心理諮商所 0976-122-457 
臺北市文山區羅斯福路 5段 176巷 3弄 7號 4

樓 

149 擁抱甯心理諮商所 (02)7748-0995 臺北市松山區復興北路 15號 5樓之 10 



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

150 
過好生活心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2361-0028 臺北市中正區重慶南路 1段 10號 9樓之 6 

151 心日上心理諮商所 (02)2511-6825 臺北市北投區中和街 28號 9樓之 6 

152 蛹之生明德心理諮商所 (04)2389-6761 臺北市北投區明德路 118巷 23號 1樓 

153 
季遇心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2302-2317 臺北市萬華區桂林路 26號 2樓之 2 

154 

華心諮商中心心理諮商

所 

(可通訊心理諮商) 
(02)2371-1110 臺北市中正區博愛路 76號 3樓 

155 森呼吸心理諮商所 0952-369-425 臺北市大安區信義路 2段 208號 7樓之 1 

156 安橒心理諮商所 0958-449-901 臺北市大安區和平東路 1段 73號 5樓 

157 澄禾心理諮商所 (02)3707-6987 臺北市大安區復興南路 2段 65號 9樓之 2 

158 椿和心理諮商所 0911-842-121 臺北市信義區松山路 518之 1號 1樓 

159 勇氣彷彿心理諮商所 0938-001-428 臺北市中正區忠孝東路 1段 162號 7樓之 1 

160 童行心理諮商所 (02)2838-0083 臺北市士林區福國路 56巷 13號 1樓 

161 
旭立伴侶與家庭心理諮

商所 
0956-198-829 臺北市中正區羅斯福路 1段 28號 3樓 

162 麥思心理諮商所 0965-544-040 臺北市中山區復興北路 280巷 10弄 1號 1樓 

163 如如心理諮商所 0987-007-427 臺北市大安區忠孝東路 4段 276號 12樓 

164 

財團法人癌症希望基金

會附設心理諮商所 

(可通訊心理諮商) 
0809-010-580 臺北市中正區八德路 1段 46號 4樓 

165 
台灣癌症基金會晴嶼心

理諮商所 
02-8787-9981 臺北市松山區南京東路 5段 16號 9樓之 6 

166 道安心理諮商所 02-2370-2006 台北市中正區忠孝西路 1段 50號 21樓之 2 



心理治療所/諮商所 

序號 機構名稱 電話 地址 

167 森語心理諮商所 02-2821-0156 臺北市北投區東華街 2段 76號 1樓 

168 輕輕說安森心理諮商所 0917-658-683 臺北市大安區新生南路 1段 163號 6樓 

169 藝術探險心理諮商所 0975-233-880 臺北市中山區長安東路 2段 82號 4樓之 3 

170 
沐沐和熙松山心理諮商

所 
0932-200-298 臺北市松山區南京東路 5段 328號 5樓之 1 

171 心泊心理諮商所 0902-280-022 臺北市中正區羅斯福路 2段 66巷 10號 2樓 

172 千里心理諮商所 03-456-0208 臺北市大安區復興南路 1段 390號 4樓之 2 

173 嶼翼心理治療所 02-23626616 臺北市大安區和平東路 2段 40號 12樓 

174 蘊寬如澤心理諮商所  臺北市中山區松江路 206號 9樓之 2 

175 安泊心理諮商所 02-7757-1455 臺北市信義區基隆路 1段 374號 9樓 

  



社福機構附設心理諮商服務 

序號 機構名稱 電話 地址 

1 

財團法人基督教聖道兒

少福利基金會附屬台北

市私立聖道兒童之家 
(02)2820-0002 臺北市北投區承德路 7段 388號 1樓 

2 
財團法人吾心文教基金

會(可通訊心理諮商) 
(02)2509-3707 臺北市中山區松江路 17號 2樓 

3 
財團法人罕見疾病基金

會 
(02)2521-0717 臺北市中山區長春路 20號 6樓 

4 
財團法人「張老師」基

金會台北分事務所 
(02)2532-6180 臺北市中山區大直街 20巷 18號 

5 
財團法人陽光社會福利

基金會 
(02)2507-8006#121 臺北市中山區南京東路 3段 91號 3樓 

6 
財團法人台北市失親兒

福利基金會 
(02)2747-7555 臺北市松山區寶清街 18-3號 

7 
財團法人台灣癌症基金

會 
(02)8787-9907 

臺北市松山區南京東路五段 16號 5樓之

2 

8 
財團法人台北市私立體

惠育幼院 
(02)2874-5027 臺北市士林區中山北路七段 141巷 43號 

9 

財團法人台北市國際社

區服務文教基金會(可通

訊心理諮商) 
(02)2835-8134 

臺北市士林區中山北路六段 290巷 25號

1樓 

10 
財團法人臺北市光智社

會事業基金會 
(02)2885-4250 臺北市士林區通河街 137號 B1樓  

11 

財團法人天主教聖母聖

心會懷仁全人發展中心

(可通訊心理諮商) 
(02)2311-7155 

臺北市中正區中山北路 1段 2號 9樓 950

室 

12 

財團法人台灣兒童暨家

庭扶助基金會台北市南

區分事務所 
(02)2392-2085 

臺北市中正區新生南路一段 160巷 17號

1樓 



社福機構附設心理諮商服務 

序號 機構名稱 電話 地址 

13 
財團法人臺北市基督教

勵友中心 
(02)2897-1567 臺北市北投區中央北路 1段 12號 5樓 

14 

財團法人中華文化社會

福利事業基金會台北兒

童福利中心 
(02)2767-9264 臺北市信義區虎林街 120巷 270號 

15 
財團法人赤子心教育基

金會 
(02)2736-1386 

臺北市信義區和平東路 3段 391巷 20弄

27號 1樓 

16 

財團法人台北市任兆璋

修女林美智老師教育基

金會(可通訊心理諮商) 
(02)2778-0703 臺北市大安區忠孝東路 3段 100號 5樓 

17 
財團法人旭立文教基金

會(可通訊心理諮商) 
(02)2362-8040 

臺北市大安區羅斯福路 3 段 245 號 8 樓

之 1、2 

18 

財團法人基督教宇宙光

全人關懷機構(可通訊心

理諮商) 
(02)2363-2107#305 臺北市大安區和平東路 2段 24號 8F 

19 
財團法人基督教臺灣信

義會 
(02)2351-9317 臺北市大安區杭州南路二段 15號 

20 

財團法人華人心理治療

研究發展基金會(可通訊

心理諮商) 
(02)7700-7866 臺北市中正區羅斯福路 2段 2號 10F  

21 

財團法人勵馨社會福利

基金會(可通訊心理諮

商) 
(02)02-2362-6995#601 臺北市大安區羅斯福路 2段 75號 7F 

22 
財團法人忠義社會福利

事業基金會 
(02)2931-1659 臺北市文山區景興路 85巷 12號 

23 
財團法人靖娟兒童文教

基金會 
(02)2881-1200 臺北市士林區承德路 4段 222號 3之 1 

24 
財團法人基督教臺北市

私立伯大尼兒少家園 
(02)2939-6396#170 臺北市文山區保儀路 129號 



社福機構附設心理諮商服務 

序號 機構名稱 電話 地址 

25 

財團法人台北市中國基

督教靈糧世界佈道會士

林靈糧堂 
(02)2880-3408 臺北市中山區植福路 170號 6樓 601室 

  



酒癮治療服務機構 

序號 機構名稱 地址 電話 

1 
臺北市立聯合醫院松

德院區 
臺北市信義區松德路 309號 

諮詢專線：02-2728-5791 

酒駕專線：2726-3141#1271 

掛號專線：02-2181-1995 

2 
臺北醫學大學附設醫

院 
臺北市信義區吳興街 252號 

諮詢專線：02-2737-2181 轉 1315 

掛號電話：02-2738-0032(08:00-16:00 服務)(人工) 

語音：02-2377-1323、02-2377-1866 

3 
臺北長庚紀念醫院

(臺北院區) 

臺北市松山區敦化北路 199號整修期

間：105台北市松山區南京東路三段

337號南京微風百貨 5,6,9,10樓 

諮詢專線：03-328-1200 轉 5102 

掛號電話：02-2713-5211#9(總機)掛精神科酒癮聯合治療門診(每月第一周及第三

周星期四上午 8:30-11:30) 

4 臺北市立萬芳醫院 臺北市文山區興隆路三段 111號 
諮詢專線：02-2930-7930 轉 1281 

掛號專線：02-2930-7930 轉 6666 

5 國泰綜合醫院 臺北市大安區仁愛路四段 280號 

諮詢專線：02-2648-2121 轉 3618 

掛號專線：02-2702-8723(人工)、02-2702-8734(語音) 

6 臺北市立關渡醫院 臺北市北投區知行路 225巷 12號 
諮詢專線：02-2858-7151 

掛號專線：02-2858-7000 

7 新光吳火獅紀念醫院 臺北市士林區文昌路 95號 
諮詢專線：02-2833-2211 轉 8466 

掛號專線：02-2833-3000 

8 台北馬偕紀念醫院 臺北市中山區中山北路二段 92號 
諮詢專線：02-2543-3535 轉 3683 

掛號專線：02-2511-1152 

9 三軍總醫院內湖總院 臺北市內湖區成功路二段 325號 
諮詢專線：02-8792-3311#17398 

掛號專線：02-8792-3311#17398 



酒癮治療服務機構 

序號 機構名稱 地址 電話 

10 臺北榮民總醫院 臺北市北投區石牌路二段 201號 

諮詢專線：02-5570-4013 

掛號專線：02-2873-2151(語音)、02-2871-2151(人工) 

11 臺大醫院 臺北市中正區中山南路 7號 

諮詢專線： 02-2312-3456 

掛號專線： 02-2312-3456 

1.可直接掛號任一成人精神科門診。 

2.可掛號每週一上午開設的「藥酒癮戒治門診」 

12 交感身心診所 臺北市大安區信義路四段 143號 4樓 
諮詢專線：02-7730-6840 

掛號專線：02-7730-6840 

13 李政洋身心診所 臺北市松山區三民路 84號 
諮詢專線：02-2762-0086 

掛號專線：02-2762-0086 

14 
中崙諮商中心心理諮

商所 

臺北市大安區忠孝東路三段 54號 4F-

1 

諮詢專線：02-2731-9731 

掛號專線：至市立聯合醫院松德院區掛號 

15 利伯他茲心理諮商所 臺北市文山區木柵路二段 62號 2樓 
諮詢專線：02-2936-1183 

掛號專線：02-2936-1183 或 0965-506-086 

16 以賽亞心理諮商所 臺北市中山區吉林路 231號 3樓 

諮詢專線：0933-569-611   

掛號專線：至市立聯合醫院松德院區掛號 



 

網癮治療服務機構 

序

號 
機構名稱 機構地址 聯絡電話 網路成癮服務類型 服務個案年齡層 

精神醫療院所及診所 

01 
新光吳火獅紀念醫院/精神

科 
臺北市士林區文昌路 95號 

02-2833-2211 

分機 8466 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

02 
臺北市立聯合醫院中興院

區/精神科 
臺北市大同區鄭州路 145號 02-2552-3234 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商 
全年齡層 

03 
臺北市立聯合醫院仁愛院

區/精神科 

臺北市大安區仁愛路四段 10

號 
02-2709-3600 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商 
全年齡層 

04 國泰綜合醫院 
臺北市大安區仁愛路四段

280號 

02-26482121 

分機 3606 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商 
全年齡層 

05 馬偕紀念醫院/精神醫學部 
臺北市中山區中山北路二段

92號 
02-2543-3535 醫療門診服務 

12歲以下兒童, 12

至 18歲青少年 

06 
臺北市立聯合醫院和平院

區/一般精神科 

臺北市中正區中華路 2段 33

號 

02-2388-9595 

分機 8003 
醫療門診服務, 網路成癮諮詢 全年齡層 

07 
中國醫藥大學附設醫院臺

北分院 

臺北市內湖區內湖路二段

360號 
02-2791-9696 醫療門診服務 全年齡層 

08 臺北市立關渡醫院/身心科 
臺北市北投區知行路 225巷

12號 
02-2858-7000 醫療門診服務 

12歲以下兒童, 12

至 18歲青少年 

09 三軍總醫院北投分院 臺北市北投區新民路 60號 02-2895-9808 
醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商 
全年齡層 

10 博仁綜合醫院/身心醫學科 臺北市松山區光復北路 66號 02-2578-6677 
醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商 
全年齡層 

11 台北長庚紀念醫院/精神科 

臺北市松山區南京東路三段

337號  

亞細亞通商大樓南京微風百

貨同 5、6、9、10樓（暫

址） 

02-2713-5211 

03-328-1200 

分機 5102 

醫療門診服務 全年齡層 

12 
臺北市立聯合醫院松德院

區/兒童青少年精神科 
臺北市信義區松德路 309號 

02-2726-3141 

分機 1135 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 



網癮治療服務機構 

序

號 
機構名稱 機構地址 聯絡電話 網路成癮服務類型 服務個案年齡層 

13 士林身心醫學診所 臺北市士林區文林路 410號 02-2881-2205 
醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

14 天母康健身心診所 
臺北市士林區福華路 157巷

3號 1樓 
02-2837-8787 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 團體治療／諮

商, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

15 心築身心診所 
臺北市士林區劍潭路 28號 1

樓 
02-2885-6572 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 團體治療／諮

商, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

16 夏凱納生活診所/精神科 臺北市大同區五原路 15號 02-2555-8313 
醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

17 怡心診所 
臺北市大安區大安路一段

169巷 7號 1樓 
02-2707-0112 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 團體治療／諮

商, 家屬（照顧者）團體／講座, 網路

成癮諮詢 

全年齡層 

18 伯特利敦南身心診所 
臺北市大安區和平東路三段

1巷 51號 2樓 
02-2701-0622 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商 
全年齡層 

19 晴天身心科診所 
臺北市大安區延吉街 135-3

號 2樓 
02-8771-6545 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

20 自體心理診所 
臺北市大安區延吉街 153-9

號 3樓 
02-2775-4121 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 家屬（照顧者）團體／講座, 網

路成癮諮詢 

全年齡層 

21 杏語心靈診所 
臺北市大安區忠孝東路四段

71-23號 11樓 
02-8773-6755 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

22 振芝映煦心身醫學診所 
臺北市大安區信義路四段

341號 8樓之 1 
02-2703-0082 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商 
全年齡層 

23 捷思身心醫學診所/精神科 
臺北市大安區復興南路二段

236號 12樓之 3 
02-2322-1739 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

24 宇寧身心診所/精神科 
臺北市大安區復興南路二段

6號 3樓 
02-2708-0706 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家屬（照顧者）團體／講座 

12歲以下兒童, 12

至 18歲青少年 



網癮治療服務機構 

序

號 
機構名稱 機構地址 聯絡電話 網路成癮服務類型 服務個案年齡層 

25 馨思診所/精神科 
臺北市大安區羅斯福路二段

41號 7樓之 1 
02-3393-3369 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

26 微煦心靈診所 
臺北市中山區中山北路二段

39巷 6號 2樓之 1 
02-2531-2626 個別心理治療／心理諮商 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

27 沐慕身心診所 
臺北市中山區四平街 20號 5

樓 
02-2581-7765 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 網路成癮諮詢 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

28 黃雅芬兒童心智診所 
臺北市中山區南京西路 5-1

號 12樓之 1 

0910-222-280 

（僅簡訊聯

繫） 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

29 振芝心身醫學診所 
臺北市中山區復興北路 282

號 2樓 
02-2506-9169 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

30 新田身心診所 
臺北市中山區復興北路 344

號 2樓 
02-2500-0301 醫療門診服務 全年齡層 

31 
得心身醫學台北總診所/身

心科 

臺北市中山區復興北路 60號

3樓之 2 
02-2751-0089 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

32 慢活靜心診所 
臺北市中正區博愛路 105號

3樓 
02-7752-9829 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商 
全年齡層 

33 夏一新身心精神科診所 
臺北市內湖區成功路三段

143號 4樓 
02-8792-8213 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 團體治療／諮

商, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

34 誠心身心醫學診所 
臺北市文山區羅斯福路六段

138號 
02-8663-1380 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

35 
奇岩身心診所/身心科、神

經內科 

臺北市北投區中央南路一段

191號 
02-2891-9008 醫療門診服務, 網路成癮諮詢 全年齡層 

36 石牌鄭身心醫學診所 
臺北市北投區石牌路一段 69

號 
02-2822-7660 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 團體治療／諮

商, 家屬（照顧者）團體／講座, 網路

成癮諮詢 

全年齡層 

37 北辰身心醫學診所 臺北市北投區光明路 2巷 9- 02-2892-5500 醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮 全年齡層 



網癮治療服務機構 
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3號 商, 家庭治療／諮商 

38 劉宗憲身心診所 
臺北市松山區八德路三段

134號 
02-2579-4888 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商 
全年齡層 

39 李政洋身心診所 臺北市松山區三民路 84號 02-2762-0086 
醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商 
全年齡層 

40 昱捷診所 
臺北市松山區南京東路四段

143號 5樓 
02-2700-2709 醫療門診服務 12至 18歲青少年 

41 伯特利身心診所 
臺北市信義區光復南路 421

號 2樓 
02-2720-0938 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商 
全年齡層 

42 松德精神科診所 臺北市信義區松德路 108號 02-8789-4477 
醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商 
全年齡層 

43 開馨診所 
臺北市南港區南港路二段 38

巷 6-1號 1樓 
02-2653-2987 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

44 萬華身心精神科診所 
臺北市萬華區和平西路三段

142號 1樓 
02-2308-8878 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

心理治療所 

01 展立心理治療所 
臺北市士林區中山北路五段

527號 3樓 

02-2883-0823 

0968-377-835 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

02 沐昕天母心理治療所 
臺北市士林區德行東路 190

巷 31弄 6號 1樓 
0909-270-237 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

03 北極星心理治療所 
臺北市大同區承德路三段 8

巷 21號 1樓 
02-2598-0305 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 家屬（照顧者）團體／講座 
全年齡層 

04 淨開心心理治療所 
臺北市大安區和平東路一段

218號 5樓之 1 
02-2366-0060 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

05 伴旅心理治療所 
臺北市大安區忠孝東路三段

136號 7樓之 3 
02-2731-8180 個別心理治療／心理諮商 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

06 沐寬心理治療所 
臺北市大安區忠孝東路四段

76號 10樓之 2 
02-2750-0079 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 
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序

號 
機構名稱 機構地址 聯絡電話 網路成癮服務類型 服務個案年齡層 

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

07 
心園心理治療所（台北

所） 

臺北市大安區信義路三段

106號 8樓之 6 
02-2701-5095 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

08 童伴心理治療所 
臺北市大安區信義路三段

190號 6樓 
02-2755-5429 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座 

全年齡層 

09 福樂心理治療所 
臺北市大安區信義路四段 58

號 12樓之 3 
0919-517-774 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商 
18歲以上成人 

10 
國立臺灣大學醫學院附設

醫院癌醫中心分院 

臺北市大安區基隆路三段

155巷 57號 

02-23220322 

分機 238072 
個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

11 力人心理治療所 
臺北市大安區復興南路二段

139號 10樓 
02-2708-1412 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

12 
心識康心身健康中心心理

治療所 

臺北市大安區敦化南路一段

192號 7樓之 3 
02-2721-8900 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

13 日好心理治療所 
臺北市大安區敦化南路二段

59號 7樓之 1 
0979-659-938 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢, 親子諮商、家長

親職教養諮詢、兒童早療、婚姻諮商 

全年齡層 

14 山陵路聆心理治療所 
臺北市中山區民生東路一段

42號 7樓 
0972-886-171 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 家屬（照顧者）團體／講座 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

15 初色心理治療所 
臺北市中山區吉林路 24號

10樓 
02-2521-0212 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

16 伴旅馥心心理治療所 
臺北市中山區復興北路 58號

7樓 
02-2752-2282 個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

17 冬青心理治療所 
臺北市中正區中山北路一段

2號 6樓之 6 
02-2388-2552 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

18 捷思心理治療所 
臺北市中正區忠孝東路二段

100號 5樓之 7 
02-2321-0031 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

19 魚心理治療所 臺北市中正區羅斯福路二段 0909-043-687 個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／ 全年齡層 
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70號 11樓之 2 諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

20 吉兒心理治療所 
臺北市中正區羅斯福路二段

70號 9樓 
02-2356-0511 

個別心理治療／心理諮商, 團體治療／

諮商 

12歲以下兒童, 12

至 18歲青少年 

21 好好玩心理治療所 
臺北市內湖區康寧路三段 16

巷 78號 1樓 
02-2630-5631 

個別心理治療／心理諮商, 網路成癮諮

詢 
全年齡層 

22 拾月拾日心理治療所 
臺北市文山區羅斯福路六段

391號 2樓 
0919-591-010 個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

23 天母愛舒眠心理治療所 
臺北市北投區石牌路一段 71

巷 3弄 3號 1樓 
02-2823-5600 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 團體治療／諮

商, 家屬（照顧者）團體／講座, 網路

成癮諮詢 

全年齡層 

24 辰光心理治療所 
臺北市北投區立農街二段

202巷 2弄 1號 1樓 
0910-557-233 個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

25 聊聊心理治療所 
臺北市松山區八德路三段

106巷 67號 1樓 
02-2579-8519 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商 
全年齡層 

26 賦能心理治療所 
臺北市松山區民生東路五段

202-3號 1樓 
02-2768-0668 個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

27 山曉心理治療所 
臺北市松山區南京東路四段

186號 12樓之 8 
0978-150-785 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

28 轉轉心理治療所 
臺北市松山區南京東路四段

50號 9樓之 6 

無 

（LINE聯繫） 

個別心理治療／心理諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

29 覓汨心理治療所 
臺北市松山區健康路 325巷

24弄 8號 
02-2758-7798 個別心理治療／心理諮商 18歲以上成人 

30 豁然心理治療所 
臺北市信義區松山路 421號

8樓之 3 
0937-958-918 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

31 星星碼頭心理治療所 
臺北市信義區基隆路一段

141號 5樓之 2 
0981-047-214 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 
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心理諮商所 

01 思塾心理諮商所 
臺北市士林區德行西路 87號

2樓 
0958-156-381 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 家屬（照顧者）團體／講座, 網

路成癮諮詢 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

02 人生設計心理諮商所 
臺北市大同區南京西路 41號

8樓之 2 
0983-580-856 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

03 盼心理諮商所 
臺北市大安區四維路 198巷

38弄 11號 3樓 
02-2701-1116 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

04 

國立臺北教育大學心理諮

商暨健康促進研究中心芳

蘭心理諮商所 

臺北市大安區和平東路二段

134-18號 

02-2732-1104 

分機 86001 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

05 中崙諮商中心 
臺北市大安區忠孝東路三段

54號 4樓之 1 
02-2731-9731 個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

06 格桑美度心理諮商所 
臺北市大安區東豐街 7號 14

樓 
02-2709-5598 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

07 啟宗心理諮商所 
臺北市大安區東豐街 7號 5

樓之 2 
02-2325-4066 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

08 同伴心理諮商所 
臺北市大安區信義路三段

190號 10樓 
02-2755-5429 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商 
全年齡層 

09 毛蟲藝術心理諮商所 
臺北市大安區信義路三段

202號 6樓之 1 
02-2755-1338 個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

10 初和心理諮商所 
臺北市大安區信義路四段

155號 8樓 
02-2701-3392 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

11 綻芯安和心理諮商所 
臺北市大安區信義路四段

187號 7樓 
02-2701-0030 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

12 輕輕說心理諮商所 
臺北市大安區信義路四段

263號 11樓之 5 
目前無電話 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 



網癮治療服務機構 

序

號 
機構名稱 機構地址 聯絡電話 網路成癮服務類型 服務個案年齡層 

13 格瑞思心理諮商所 
臺北市大安區信義路四 1段

265巷 21弄 26號 1樓 
02-2325-4648 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

14 特殊情緒心理諮商所 
臺北市大安區復興南路一段

380號 3樓 
02-2325-0206 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 家屬（照顧者）團體／講座 
全年齡層 

15 歸心心理諮商所 
臺北市大安區復興南路二段

178號 3樓 
02-2703-9156 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

16 拉第石心理諮商所 
臺北市大安區新生南路一段

103巷 9-1號 1樓 
02-2752-7588 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

17 心寓心理諮商所 
臺北市大安區羅斯福路三段

61號 2樓 
0910-080-536 個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

18 心日上心理諮商所 
臺北市中山區中山北路一段

66號 6樓 
02-2511-6825 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

19 元思心理諮商所 
臺北市中山區中山北路二段

99號 3樓之 1 
02-2567-7795 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 家屬（照顧者）團體／講座 
全年齡層 

20 天光心理諮商所 
臺北市中山區天祥路 22號 2

樓 
02-2511-7403 個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

21 舒心心理諮商所 
臺北市中山區民生東路一段

42號 11樓之 2 
02-2511-3206 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

22 謐鏡心理諮商所 
臺北市中山區民生東路二段

83號 3樓之 47 

0975-828-569 

（簡訊聯繫） 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

23 以賽亞心理諮商所 
臺北市中山區吉林路 231號

3樓 
0933-569-611 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

24 
點亮心燈諮商中心心理諮

商所 

臺北市中山區松江路 289-

910號 
0968-138-838 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

25 沐昂心理諮商所 
臺北市中山區松江路 297巷

4號 2樓  
02-2370-8442 

個別心理治療／心理諮商, 網路成癮諮

詢 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 



網癮治療服務機構 

序

號 
機構名稱 機構地址 聯絡電話 網路成癮服務類型 服務個案年齡層 

26 亞和心理諮商所 
臺北市中山區長安東路二段

189號 7樓之 8 
02-2750-0010 個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

27 綻芯心理諮商所 
臺北市中山區復興北路 280

巷 2號 3樓 
02-2501-6199 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

28 好窩心理諮商所 
臺北市中正區和平西路一段

17號 3樓 
02-2356-8846 個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

29 璞願心理諮商所 
臺北市中正區忠孝西路一段

41號 10樓之 17 
02-2389-7535 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

30 可言心理諮商所 
臺北市中正區忠孝西路一段

50號 13樓 
0916-606-877 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

31 開心心理諮商所 
臺北市中正區杭州南路一段

131巷 35-1號 1樓 
0971-252-866 

個別心理治療／心理諮商, 網路成癮諮

詢 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

32 諦聽心理諮商所 
臺北市中正區重慶南路一段

121號 7樓之 6（東方大樓） 

02-2312-0721 

0979-511-691 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

33 蘅芯心理諮商所 
臺北市中正區重慶南路一段

99號 11樓 1107室 

0917-579-873 

（簡訊聯繫） 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 家長親職諮詢 
18歲以上成人 

34 
擁抱心理博愛館心理諮商

所 

臺北市中正區博愛路 76號

10樓之 2 

02-7748-0995 

02-2371-5808 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

35 點晴心理諮商所 
臺北市中正區寧波西街 87號

7樓之 2 
0976-710-756 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

36 昕心理諮商所 
臺北市中正區羅斯福路二段

56號 7樓 
0905-866-222 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

37 安然心理諮商所 
臺北市中正區羅斯福路四段

68號 8樓之 10 
0917-002-762 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

38 擁抱心藝心理諮商所 
臺北市內湖區內湖路二段

466號 2樓 
02-7748-0995 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 



網癮治療服務機構 

序
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機構名稱 機構地址 聯絡電話 網路成癮服務類型 服務個案年齡層 

39 螺旋梯心理諮商所 
臺北市內湖區安康路 261巷

7號 1樓 
02-2630-9650 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

40 沐云心理諮商所 
臺北市內湖區成功路四段 30

巷 49號 2樓 
0910-927-995 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

41 擁抱心理諮商所 
臺北市內湖區成功路四段 32

號 4樓 
02-8792-0568 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

42 詠安心理諮商所 臺北市內湖區港華街 57號 02-2627-6655 
個別心理治療／心理諮商, 網路成癮諮

詢 
全年齡層 

43 利伯他茲心理諮商所 
臺北市文山區木柵路二段 62

號 2樓 
02-2936-1183 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

44 島語心理諮商所 
臺北市文山區羅斯福路六段

10號 4樓之 2 
02-2930-2022 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

45 依懷心理諮商所 
臺北市文山區羅斯福路六段

297號 6樓 
0909-416-020 個別心理治療／心理諮商 全年齡層 

46 心不懶心理諮商所 
臺北市北投區西安街一段

165巷 9弄 1號 
02-2821-6965 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

47 愛牽手心理諮商所 
臺北市松山區八德路 666號

6樓之 1 
0909-046-181 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

48 象家園心理諮商所 
臺北市松山區民生東路五段

69巷 25號 1樓 
02-2765-0285 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

49 我們心理諮商所 
臺北市松山區南京東路 5段

154號 9樓 
0979-796-896 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

50 擁抱甯心理諮商所 
臺北市松山區復興北路 15號

5樓之 10 
02-2775-1298 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

51 荳點心理諮商所 
臺北市信義區基隆路一段

149號 12樓之 2 
0965-711-589 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 家屬（照顧者）團體／講座, 網

路成癮諮詢 

全年齡層 
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序
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52 華昕藝心心理諮商所 
臺北市南港區研究院路一段

99號 2樓 103室 
02-6605-7103 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 網路成癮諮詢 
全年齡層 

53 哈米思心理諮商所 
臺北市萬華區柳州街六號 4

樓 
02-2382-0667 個別心理治療／心理諮商 

12至 18歲青少年, 

18歲以上成人 

54 理馨西門館心理諮商所 
臺北市萬華區漢口街二段 51

號 2樓 
0968-989-195 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

55 過好生活心理諮商所 
臺北市中正區重慶南路一段

10號 9樓之 6 （911室） 
0938-818-761 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

(社福)機構附設心理諮商服務 

01 
財團法人基督教宇宙光全

人關懷機構 

臺北市大安區和平東路二段

24號 8樓 
02--2362-7278 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

02 

財團法人台北市任兆璋修

女林美智老師教育基金會-

諮商中心       

臺北市大安區忠孝東路三段

100號 5樓       

02-2778-0703 

分機 19 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 家屬（照顧

者）團體／講座, 網路成癮諮詢 

全年齡層 

03 
財團法人旭立文教基金會

附設心理諮商中心 

臺北市大安區羅斯福路三段

245號 8樓之 2 

02-2363-5939 

分機 9 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

04 
張老師基金會台北心理諮

商所 

臺北市中山區大直街 20巷

16號 

02-2532-6180 

分機 136 

醫療門診服務, 個別心理治療／心理諮

商, 家庭治療／諮商, 團體治療／諮

商, 家屬（照顧者）團體／講座, 網路

成癮諮詢 

全年齡層 

05 財團法人吾心文教基金會 
臺北市中山區松江路 17號 2

樓 
02-2509-3707 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

06 
財團法人赤子心教育基金

會 

臺北市內湖區文德路 22巷 8

號 1樓 
02-8797-1510 

家屬（照顧者）團體／講座, 網路成癮

諮詢 

12歲以下兒童, 12

至 18歲青少年 

07 

財團法人臺北市基督教伯

大尼兒少家庭基金會附設

芯芽諮商中心 

臺北市文山區保儀路 129號

9樓 

02-2939-6396 

分機 1901 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商, 團體治療／諮商, 心理衛教講座 
全年齡層 



網癮治療服務機構 

序
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08 
財團法人加惠文教基金會

附設心理諮商所 

臺北市松山區復興北路 181

號 7樓之 5 
02-2558-2771 

個別心理治療／心理諮商, 家庭治療／

諮商 
全年齡層 

 

 



臺北市性侵害事件處理指定醫療機構 

序號 分區 醫院 地址 聯絡電話 

1 

大安 

臺北市立聯合醫院（仁愛院區） 
臺北市大安區仁愛路 4

段 10 號 
02-2709-3600 

2 國泰醫療財團法人國泰綜合醫院 
臺北市大安區仁愛路 4

段 280 號 
02-2708-2121 

3 信義 臺北醫學大學附設醫院 
臺北市信義區吳興街

252 號 
02-2737-2181 

4 南港 臺北市立聯合醫院（忠孝院區） 
臺北市南港區同德路 87

號 
02-2786-1288 

5 

中正 

臺北市立聯合醫院 

（和平婦幼院區-和平） 

註：114年 9月 5日起暫停驗傷採證服

務，實際暫停期間，以該院公告為準。 

臺北市中正區中華路 2

段 33 號 
02-2388-9595 

臺北市立聯合醫院 

（和平婦幼院區-婦幼） 

臺北市中正區福州街 12

號 
02-2391-6470 

6 國立臺灣大學醫學院附設醫院 
臺北市中正區中山南路

7 號 
02-2312-3456 

7 

士林 

臺北市立聯合醫院（陽明院區） 
臺北市士林區雨聲街

105 號 
02-2835-3456 

8 新光醫療財團法人新光吳火獅紀念醫院 
臺北市士林區文昌路 95

號 
02-2833-2211 

9 

北投 

臺北榮民總醫院 
臺北市北投區石牌路 2

段 201 號 

02-2875-7318 

02-2871-2121 

10 振興醫療財團法人振興醫院 
臺北市北投區振興街 45

號 
02-2826-4400 

11 萬華 西園醫療社團法人西園醫院 
臺北市萬華區西園路 2

段 270 號 
02-2307-6968 

12 

松山 

三軍總醫院松山分院附設民眾診療處 
臺北市松山區健康路

131 號 
02-2764-2151 

13 

長庚醫療財團法人臺北長庚紀念醫院 

註：113 年 8 月 21 日，上午 7 時起暫停

急診服務，為期 2 年；實際暫停期間，以

該院公告為準。 

臺北市松山區敦化北路

199 號 
02-2713-5211 

14 基督復臨安息日會醫療財團法人臺安醫院 
臺北市松山區八德路 2

段 424 號 
02-2771-8151 

15 博仁綜合醫院 
臺北市松山區光復北路

66 號 
02-2578-6677 

16 內湖 三軍總醫院 
臺北市內湖區成功路 2

段 325 號 
02-8792-3311 

17 文山 
臺北市立萬芳醫院－委託財團法人私立臺

北醫學大學辦理 

臺北市文山區興隆路 3

段 111 號 
02-2930-7930 

18 中山 
台灣基督長老教會馬偕醫療財團法人馬偕

紀念醫院 

臺北市中山區中山北路

2 段 92 號 
02-2543-3535 

19 大同 臺北市立聯合醫院（中興院區） 
臺北市大同區鄭州路

145 號 
02-2552-3234 

 



臺北市校園醫療網絡資源 

序號 類別 名稱 地址 電話 

士林區 

1 醫療院所 臺北市立聯合醫院陽明院區 臺北市士林區雨聲街 105號 02-2835-3456 

2 醫療院所 
新光醫療財團法人新光吳火獅紀

念醫院 
臺北市士林區文昌路 95號 02-2833-3000 

3 醫療院所 社子安心診所 臺北市士林區延平北路 5段 76號 02-2813-6622 

4 醫療院所 天晴診所 臺北市士林區中山北路 6段 292號 02-2835-5329 

大同區 

1 醫療院所 臺北市立聯合醫院中興院區 臺北市大同區鄭州路 145號 02-21811995  

2 
心理諮商

/治療所 
宇聯心理治療所 

臺北市大同區承德路 2段 75巷 5

號 1樓 
02-29867890  

大安區 

1 醫療院所 臺北市立聯合醫院仁愛院區 臺北市大安區仁愛路四段 10號 02-21811995  

2 醫療院所 國泰醫療財團法人國泰綜合醫院 
臺北市大安區仁愛路四段 266巷 6

號 
02-27082121  

3 醫療院所 
中心診所醫療財團法人中心綜合

醫院 
臺北市大安區忠孝東路四段 77號 02-27516808 

4 醫療院所 林青穀家庭醫學科診所 臺北市大安區大安路 1段 2之 1號 02-27317557 

5 醫療院所 杏語心靈診所 
臺北市大安區復興南路 1段 200號

11樓 
02-27751560  

6 醫療院所 光能身心診所 
臺北市大安區忠孝東路四段 15號

8樓 
02-27214322 

7 醫療院所 昱捷診所 
臺北市大安區信義路 3段 202號 9

樓之 2 
02-27002709 

8 醫療院所 宇寧身心診所 
臺北市大安區復興南路 2段 6號 3

樓 
02-27080706 

9 醫療院所 光慧診所 臺北市大安區復興南路二段 176號 02-27555627 

10 醫療院所 自體心理診所 
臺北市大安區延吉街 153之 9號 3

樓 
02-27754121 

11 醫療院所 晴天身心診所 
臺北市大安區延吉街 135之 3號 2

樓 
02-87716545 

12 醫療院所 馨思身心精神科診所 
臺北市大安區復興南路 2段 139號

10樓 
02-33933369 

13 醫療院所 大心診所 
臺北市大安區忠孝東路 4段 205巷

7弄 13號 2樓 
02-27718821  



臺北市校園醫療網絡資源 

序號 類別 名稱 地址 電話 

14 醫療院所 大安身心診所 
臺北市大安區和平東路 2段 18之

9號 
02-23658680 

15 醫療院所 嘉齡診所 
臺北市大安區敦化南路一段 205 

號 B1 
02-2721-1257 

16 
心理諮商

/治療所 
中崙諮商中心心理諮商所 

臺北市大安區忠孝東路 3段 54號

4樓之 1 
02-27319731 

17 
心理諮商

/治療所 
聯合心理諮商所 

臺北市大安區光復南路 346巷 23

號 4樓 
0800-001385 

18 
心理諮商

/治療所 
看見心理諮商所 

臺北市大安區忠孝東路三段 305號

5樓之 2 
0902-109885 

19 
心理諮商

/治療所 
拉第石心理諮商所 

臺北市大安區新生南路一段 103巷

9之 1號 1樓 
02-27527588 

20 
心理諮商

/治療所 
格瑞思心理諮商所 

臺北市大安區信義路四段 265巷

21弄 26號 
02-23254648 

21 
心理諮商

/治療所 
初和心理諮商所 

臺北市大安區信義路 4段 155號 8

樓 
02-27013392  

22 
心理諮商

/治療所 
啟宗心理諮商所 臺北市大安區東豐街 7號 5樓之 2 02-23254066  

23 
心理諮商

/治療所 
毛蟲藝術心理諮商所 

臺北市大安區信義路 3段 202號 6

樓之 1 
02-27551338  

24 
心理諮商

/治療所 

國立臺灣師範大學社區諮商中心

心田心理諮商所 
臺北市大安區青田街 5巷 16號 02-77495720 

25 
心理諮商

/治療所 
盼心理諮商所 

臺北市大安區四維路 198巷 38弄

11號 3樓 
02-27011116  

26 
心理諮商

/治療所 
心靈之美心理治療所 

臺北市大安區辛亥路一段 84號 2

樓 
0916-199507 

27 
心理諮商

/治療所 
福樂心理治療所 

臺北市大安區信義路 4段 58號 8

樓之 2 
0919-517774 

28 
心理諮商

/治療所 
力人心理治療所 

臺北市大安區復興南路 2段 139號

10樓 
02-27081412  

中山區 

1 醫療院所 
臺北市立聯合醫院林森中醫昆明

院區 
臺北市中山區林森北路 530號 02-25553000  

2 醫療院所 
台灣基督長老教會馬偕醫療財團

法人馬偕紀念醫院 
臺北市中山區中山北路二段 92號 02-25111152  

3 醫療院所 鈺璽診所 
臺北市中山區南京東路二段 132號

4樓 
02-25095569 

4 醫療院所 心禾診所 
臺北市中山區復興北路 92號 11樓

之 1 
02-27506122 



臺北市校園醫療網絡資源 

序號 類別 名稱 地址 電話 

5 醫療院所 黃偉俐診所 臺北市中山區天津街 37號 2樓 02-25114123  

6 
心理諮商

/治療所 
綻芯心理諮商所 

臺北市中山區復興北路 280巷 2號

3樓 
02-25016199  

7 
心理諮商

/治療所 
晴風心理治療所 臺北市中山區大直街 33巷 5號 02-85091190  

8 
心理諮商

/治療所 
初色心理治療所 臺北市中山區吉林路 24號 10樓 02-25210212  

9 
心理諮商

/治療所 
馨培心理治療所 

臺北市中山區民生西路 16號 3樓

之 2 

02-25670167 

0928-168105 

10 
心理諮商

/治療所 
亞和心理諮商所 

臺北市中山區長安東路 2段 189號

7樓之 8 
02-27500010 

11 
心理諮商

/治療所 
一二心理諮商所 

臺北市中山區南京東路 2段 176號

11樓 
0932-151618 

12 
心理諮商

/治療所 
以賽亞心理諮商所 臺北市中山區吉林路 231號 3樓 0933-569611  

13 
心理諮商

/治療所 
點亮心燈諮商中心心理諮商所 

臺北市中山區松江路 289之 910號

9樓 

227849528 

0968138838 

中正區 

1 醫療院所 臺北市立聯合醫院和平婦幼院區 
臺北市中正區中華路二段 33號、

福州街 12號 
02-21811995  

2 醫療院所 國立臺灣大學醫學院附設醫院 臺北市中正區中山南路 7號 02-23562996  

3 醫療院所 
國立臺灣大學醫學院附設醫院兒

童醫院 
臺北市中正區中山南路 8號 02-23567890  

4 醫療院所 大心古亭診所 
臺北市中正區南昌路二段 206號 5

樓之 1 
02-23676883 

5 
心理諮商

/治療所 
冬青心理治療所 

臺北市中正區重慶南路 1段 121號

8樓之 2 
02-23882552 

6 
心理諮商

/治療所 
可言心理諮商所 

臺北市中正區忠孝西路 1段 50號

13樓 
02-23887802  

7 
心理諮商

/治療所 
暖心全人諮商中心心理諮商所 

臺北市中正區羅斯福路 2段 198號

6樓之 5 
02-23661099 

8 
心理諮商

/治療所 
安然心理諮商所 

臺北市中正區羅斯福路 4段 68號

8樓之 10 
0917-002-762 

內湖區 

1 醫療院所 
中國醫藥大學附設醫院臺北分院

(身心醫學科王明鈺醫師) 
臺北市內湖區內湖路二段 360號 02-27912131 

2 醫療院所 三軍總醫院附設民眾診療服務處 臺北市內湖區成功路二段 325號 02-87927111  



臺北市校園醫療網絡資源 

序號 類別 名稱 地址 電話 

3 醫療院所 林威廷身心精神科診所 臺北市內湖區東湖路 10號 02-26308128 

4 醫療院所 夏一新身心精神科診所 
臺北市內湖區成功路三段 143號 4

樓 
02-87928213 

文山區 

1 醫療院所 臺北市立萬芳醫院 臺北市文山區興隆路三段 111號 02-55553030  

2 醫療院所 木柵身心診所 臺北市文山區辛亥路四段 246號 02-29301550 

3 
心理諮商

/治療所 
羅吉斯心理諮商所 臺北市文山區景興路 258號 9樓 02-29350804 

北投區 

1 醫療院所 
三軍總醫院北投分院附設民眾診

療服務處 
臺北市北投區新民路 60號 02-28934436  

2 醫療院所 臺北榮民總醫院 臺北市北投區石牌路二段 201號 02-28712151  

3 醫療院所 
臺北市立關渡醫院─委託臺北榮

民總醫院經營 
臺北市北投區知行路 225巷 12號 02-28581155  

4 醫療院所 振興醫療財團法人振興醫院 臺北市北投區振興街 45號 02-28265151  

5 醫療院所 
醫療財團法人辜公亮基金會和信

治癌中心醫院 
臺北市北投區立德路 125號 02-28970011  

6 醫療院所 奇岩身心診所 
臺北市北投區中央南路一段 191、

193號 

02-28919008 

02-28919080 

7 醫療院所 石牌鄭身心醫學診所 臺北市北投區石牌路一段 69號 02-28227660 

松山區 

1 醫療院所 
長庚醫療財團法人台北長庚紀念

醫院 
臺北市松山區敦化北路 199號 02-27135211  

2 醫療院所 
基督復臨安息日會醫療財團法人

臺安醫院 

臺北市松山區八德路二段 424、

426號 
02-27319191  

3 醫療院所 博仁綜合醫院 
臺北市松山區光復北路 66號、68

號 
02-25702211  

4 醫療院所 培靈醫院 臺北市松山區八德路四段 355號 02-27606116 

5 醫療院所 
三軍總醫院松山分院附設民眾診

療服務處 
臺北市松山區健康路 131號 

02-27648857 

02-27647287 

02-27648406 

02-27647351 

6 醫療院所 樂康診所 
臺北市松山區八德路三段 221之 1

號 
02-25788360 



臺北市校園醫療網絡資源 

序號 類別 名稱 地址 電話 

7 醫療院所 李政洋身心診所 臺北市松山區三民路 84號 02-27620086 

8 
心理諮商

/治療所 
聊聊心理治療所 

臺北市松山區八德路 3段 106巷

67號 1樓 
02-25798519 

9 
心理諮商

/治療所 
逸想心理諮商所 

臺北市松山區南京東路 4段 164號

4樓之 4 
02-25780751 

10 
心理諮商

/治療所 
我們心理諮商所 

臺北市松山區南京東路五段 154號

9樓 
0979-796896 

信義區 

1 醫療院所 臺北市立聯合醫院松德院區 臺北市信義區松德路 309號 02-25553000  

2 醫療院所 臺北醫學大學附設醫院 臺北市信義區吳興街 252號 02-27380032  

3 醫療院所 松德精神科診所 臺北市信義區松德路 108號 02-87894477  

南港區 

1 醫療院所 臺北市立聯合醫院忠孝院區 
臺北市南港區同德路 87號、南港

區園區街 3之 2號 2樓 
02-27861288  

2 醫療院所 開馨診所 
臺北市南港區南港路二段 38巷 6-

1號 1樓 
02-26532987 

萬華區 

1 醫療院所 西園醫療社團法人西園醫院 臺北市萬華區西園路二段 270號 02-23076968  

2 醫療院所 萬華身心精神科診所 臺北市萬華區和平西路三段 142號 02-23088878 

3 醫療院所 福全身心科診所 臺北市萬華區中華路二段 600號 02-23327712 

 


